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Sanidad limitara el uso del cigarro
electrénico en hospitales y colegios

Sala de espera del Hospital de Manises. :: 5. monzo

La Generalitat quiere
proteger alos colectivos
mas vulnerables, como los
nifios y los enfermos, ante
la posibilidad de que el
dispositivo sea nocivo

:: D. GUINDO

VALENCIA. Mas vale prevenir que
curar. Precisamente por eso, la Ge-
neralitat va a regular la utilizacion
del cigarrillo electronico en espacios
publicos como centros de salud, co-
legios, hospitales o residencias de la
tercera edad. Asi lo anuncié ayer el
conseller de Sanidad, Manuel Llom-
bart, quien avanzo que la regulacién
de estos dispositivos se activara «en
brevey. Por tanto, la Comunitat se
apunta ahora a la tendencia iniciada
hace unas semanas por el Gobierno
catalan, que decidio prohibir el uso
de estos dispositivos en todas sus de-
pendencias, incluyendo centros edu-
cativos y sanitarios. Andalucia, por
su parte, se sumo a la medida unos
dias después.

De momento, tanto la Unién Eu-
1opea (UE) como el Ministerio de Sa-
nidad estan trabajando en desvelar
si estos dispositivos son perjudicia-
les para la salud o no. Hasta el mo-
mento, la Generalitat estaba espe-
rando los resultados de esta investi-
gaciony las medidas a adoptar, pero
por ahora no existe ninguna direc-
triz al respecto. Por ello, la Conselle-
1ia de Sanidad prefiere no esperar mas
y regulara su utilizacion, de entrada,
en edificios publicos frecuentados
por las personas que podrian ser mas
vulnerables a sus efectos, como los
nifos, los ancianos o los enfermos.

Llombart admiti6 que «no pode-
mos concluir si el cigarrillo electro-
nico es perjudicial o no para la saludy,

L.anzan una campana para evitar «cocteles
de drogas» y comas etilicos en Nochevigja

::D.G.

VALENCIA. Precisamente para ve-
lar por la salud de los valencianos y
evitar los habituales excesos navi-
denos, la ONG Controla Club lanzo
ayer su ya tradicional campana ‘Si
te pasas, te lo pierdes’, con la que
quieren advertir de los tres tipos de
situaciones que mas preocupan a los
técnicos de la entidad. Concreta-
mente, segin explicé ayer Vicente
Pizcueta, portavoz de la ONG, «cabe
destacar que en navidades se produ-
cen los primeros consumos de alco-
hol de los mas jovenes, que llevan
asociados comas etilicos; también
se consumen cocteles explosivos de
drogas ilegales de todo tipo para ha-
cer la Nochevieja mas especial y, en
tercer lugar, como consecuencia de
la euforia de estas celebraciones, se

producen también los primeros con-
sumos de cocaina entre los adultosy.
Sin embargo, los datos apuntan a
que cada vez son menos las emer-
gencias provocadas por el consumo
excesivo de alcohol o drogas. Asi, se-
gtn los datos que maneja la Conse-
1leria de Sanidad, entre las navida-
des de 2010 y las de 2012, las urgen-
cias hospitalarias por abuso de alco-
hol descendieron un 18,9 por cien-
to, un 31 por ciento las referidas a
heroina, un 43 las relacionadas con
el cannabis y un 21 las de cocaina.
Las atenciones por consumir com-
binaciones de drogas han caido un
37 por ciento en este periodo.
Estas celebraciones navidefias
arrancan estos dias con las tradicio-
nales cenas y comidas de empresa.
Segtn las asociaciones hosteleras

consultadas por Controla Club, estd
previsto que alrededor de 1,4 millo-
nes de valencianos disfruten de unas
200.000 cenas y comidas de empre-
sa, por lo que la entidad pide pru-
dencia y moderacién.

En general, durante este periodo,
se incrementa la frecuencia de sali-
das nocturnas, por lo que, segtin cal-
culan, cerca del 42 por de los ciuda-
danos de la Comunitat de entre 15
y 64 arios esta previsto que realicen
entre unay tres salidas nocturnas
entre el 15 de diciembre y la Noche
de Reyes, con la Nochevieja como
momento dlgido, para la que hay
previstas unas 10.000 fiestas orga-
nizadas. En esta noche también ha
caido a la mitad las atenciones sani-
tarias, pasando de las 383 de 2010 a
las 199 del afio pasado.
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Vicente Baggetto

Directores de Secundaria

«Lo normal seria que se
prohiba suuso, por lo

que laregulacion es
absolutamente necesaria»

Jose Antonio Avila
Consejo de Enfermeria

«El cigarrillo electrénico
es nocivo porque ayuda
al mantenimientodel
habito de fumar»

Ernesto Llosa
Empresa fabricante

«Unaregulacion que
advierta de los perjuicios
redundaria en beneficio
delos usuarios»
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pero la Ley General de Salud Publi-
ca «prevé que, ante la sospecha de al-
guna sustancia que se presuma que
pueda serlo, hay que actuar de una
forma profilacticay. Por tanto, mien-
tras se pronuncia la UE y el Gobier-
no central, se limitara su utilizacién
«en lugares donde la gente pueda ser
mis sensible a los perjuicios que, en
su caso, pudiera causar. Esta regu-
lacion se llevara a cabo «de forma pru-
dentey, preciso el conseller, y en el
futuro se adaptara a las normas que
marque Europa

La noticia ha sido muy bien reci-
bida por los sectores afectados. Des-
de la Federacion de Asociaciones de
Padres y Madres de Alumnos de Va-
lencia resaltaron que, en principio,
«no sabemos el grado de toxicidad
del aparato, aunque es evidente que
no nos parece bien que aparezca en
los centros un dispositivo que simu-
le el tabaco, no es educativo porque
se fomenta una adicciény.

En esta linea, Vicent Baggetto, por-
tavoz de la Asociacion de Directores
de Secundaria, resalto estar «absolu-
tamente de acuerdon con la regula-
cién, que tildé de «necesarian. «Los
directores ahora no tenemos norma-
tiva en la que ampararnos, pero lo
normal seria que se prohiba su uso
en los centros educativosy, y no solo
por la posibilidad de que sea perjudi-
cial para la salud, sino también por-
que con su utilizacion «el efecto ejem-
plarizante para los alumnos no se da
en absolutoy.

Por su parte, el presidente del Con-
sejo de Enfermeria de la Comunitat,
José Antonio Avila, se mostré total-
mente de acuerdo con la decision.
«El cigarrillo electrénico es nocivo
porque ayuda al mantenimiento del
hdbito de fumar, por lo que es im-
prescindible garantizar que esté fue-
ra de los hospitales, centros de salud,
residencias de la tercera edad y cole-
gios e institutosy, recalco. El presi-
dente del Colegio de Enfermeria de
Valencia, Juan José Tirado, coment6
que, hasta que se elabore un estudio
cientifico que desvele si los cigarri-
1los electronicos son perjudiciales,
le parece «razonabley que «se prohi-
ba en lugares especificos como pue-
den ser hospitales o guarderiasy.

Necesariaregulacion
Hasta la empresa valenciana Essenz,
dedicada al disefio, fabricacion, im-
portacion y venta de estos dispositi-
vos reivindica la necesidad de regu-
lar legalmente el sector. «El cigarro
electrénico no es un medio para de-
jar de fumar, sino que permite fumar
de otra manera y ahorrar. No contie-
ne ninguna de la sustancias nocivas
del cigarro convencional, salvo la ni-
cotina, que ademas es regulada por
el propio usuarion, explico el geren-
te de la empresa, Ernesto Llosa. A su
juicio, «una regulacion que marcase
pardmetros de calidad del producto,
que advirtiese de los perjuicios y que
estipulase los puntos de distribucion,
venta y consumo permitido redun-
daria en beneficio de los usuariosy.
Por contra, el neumologo Francis-
co Carrion opina que se «ha confir-
mado que contiene sustancias t6xi-
casy, de modo que cree «que no se
debe acudir a este tipo de tratamien-
tos para dejar de fumary.
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